
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Комитет по образованию Санкт-Петербурга Администрация 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

ГБОУ ШКОЛА № 335 ПУШКИНСКОГОРАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
 

 

 

 

 

 
СОГЛАСОВАНО 

Руководитель МО 

 естественных наук 

  Жеребцова В.В. 

 
Протокол №   8  от  15  . 06. 2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ школы № 335 

 

  И.П.Чулицкая 

Приказ № 53 от 20 . 06. 2023 г. 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 
учебного предмета ФИЗИКА 

- 170 часов 

для 11 «А»  класса среднего общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Составитель: Еремина Надежда Владимировна 

Учитель физики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2023 

  



2 
 

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Рабочая программа по физике составлена на основе: 

1. Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273- ФЗ (с изменениями); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№1897 (с изменениями и дополнениями); 

3. Основной образовательной программы школы; 

4. Учебного плана школы; 

5. Годового учебного календарного графика на текущий учебный год; 

 

1.1. Место предмета в учебном плане общеобразовательной организации. 

 

Учебный план ГБОУ школа №335 для обязательного изучения физики в 11 классе отводит 170 учеб- 

ных часов (5 учебных часов в неделю) из Федерального компонента государственного стандарта ос- 

новного общего образования. Рабочей программой в соответствии с календарным учебным графиком 

предусмотрено проведение 165 уроков (5 резервных), лабораторных работ - 10 , контрольных работ – 

10 , итоговая контрольная работа - 1 Количество контрольных и лабораторных работ оставлено без 

изменения в соответствии с примерной и авторской программой. 

 

1.2. Используемый учебно-методический комплект. 
При составлении рабочей программы использовался учебно-методический комплект: 

1. Учебник: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. Физика, 11 класс: Учебник / под 

ред. Парфентьевой Н.А. (базовый и углубленный уровень). – М.: Просвещение, 2021 ФГОС/УМК 

«Физика»/Мякишева Г.Я. 

2. Задачник: Парфентьева Н.А. Сборник задач по физике к УМК «Физика» Мякишева Г.Я.: 

базовый и профильный уровни — М.:  Просвещение, 2018. 

 

1.3. Планируемые результаты изучения учебного предмета. 

 
Требования к уровню подготовки отвечают требованиям, сформулированным в ФГОС. 

В результате изучения учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего образо- 

вания: 

Выпускник на углубленном уровне научится: 

объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной кар- 

тины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей; 

характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками; 

характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: про- 

странство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости 

и место в ряду других физических теорий; 

владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования осо- 

бенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических вы- 

водов и доказательств; 

самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых 

гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности; 

самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с опорой 

как на известные физические законы, закономерности и модели, так и на тексты с избыточной ин- 

формацией; 

объяснять границы применения изученных физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 
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выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и за- 

конов; 

характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сы- 

рьевые, экологические, и роль физики в решении этих проблем; 

объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических 

устройств; 

объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, нахо- 

дить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе 

имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель иссле- 

дования, на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов; 

описывать и анализировать полученную в результате проведенных физических эксперимен- 

тов информацию, определять ее достоверность; 

понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

решать экспериментальные, качественные и количественные задачи олимпиадного уровня 

сложности, используя физические законы, а также уравнения, связывающие физические вели- 

чины; 

анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер 

фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов; 

формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной задачей; 

использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистиче- 

ские методы для обработки результатов эксперимента. 

 
 

1.4. Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и проме- 

жуточной аттестации обучающихся 

 
Аттестация школьников, проводимая в системе, позволяет, наряду с формирующим контролем 

предметных знаний, проводить мониторинг универсальных и предметных учебных действий. 

Рабочая программа предусматривает следующие формы аттестации школьников: 

1. Промежуточная (формирующая) аттестация проводится по полугодиям. 

Текущий контроль осуществляется в форме тестовых, проверочных. самостоятельных и кон- 

трольных работ 

2. Итоговый контроль осуществляется в форме итоговой контрольной работы, ВПР, сдачи ЕГЭ по 

физике (желающим) 
 
 

1.5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ТОК В РАЗЛИЧНЫХ СРЕДАХ (10 ЧАСОВ). 

Электрический ток в металлах. Электронная проводимость металлов. Зависимость сопротивле- 

ния проводника от температуры. Сверхпроводимость. Электрический ток в растворах и расплавах 

электролитов. Электролиз. Ток в газах. Виды ионизации. Самостоятельный и несамостоятельный 

разряды. Электрический ток в вакууме. Электронная эмиссия. Термоэлектронная эмиссия. Элек- 

тронно-лучевая трубка. Электрон. Открытие электрона. Удельный заряд электрона. 
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Полупроводники. Зависимость сопротивления полупроводников от внешних условий. Терморези- 

сторы и фоторезисторы. Природа электрического тока в полупроводниках. 

 
 

Собственная и примесная проводимость. Односторонняя проводимость контактного слоя. p–n- 

Переход. Полупроводниковый диод. Коэффициент выпрямления. Транзистор, его устройство. 

 

МАГНИТНОЕ ПОЛЕ ТОКА (13 ЧАСОВ). 

Взаимодействие постоянных магнитов и проводников с током. Магнитное поле. Вектор магнит- 

ной индукции. Принцип суперпозиции. Линии магнитной индукции. Картина линий магнитной ин- 

дукции поля постоянных магнитов. Магнитное поле проводника с током. Картина линий поля длин- 

ного прямого проводника и замкнутого кольцевого проводника, катушки с током. Опыт Эрстеда. 

Сила Ампера, её модуль и направление. Сила Лоренца, её модуль и направление. Движение заряжен- 

ной частицы в однородном магнитном поле. Работа силы Лоренца. 

Технические устройства. Применение постоянных магнитов, электромагнитов, электродвига- 

тель, ускорители элементарных частиц. 

 Практические работы. Изучение магнитного поля проводника с током. Исследование дей- 

ствия постоянного магнита на рамку с током. 

 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ ИНДУКЦИЯ (13 ЧАСОВ) 

Явление электромагнитной индукции. Поток вектора магнитной индукции. ЭДС индукции. За- 

кон электромагнитной индукции Фарадея.Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в провод- 

нике, движущемся поступательно в однородном магнитном поле. Правило Ленца. Индуктивность. 

Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции Энергия магнитного поля катушки с током . 

Технические устройства. Генератор переменного тока, электродвигатель, индукционная печь 

Лабораторные работы. Изучение явления электромагнитной индукции. 
 

КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ Механические колебания (11 часов ) 

Колебательная система. Свободные колебания. Гармонические колебания. Период, частота, ам- 

плитуда и фаза колебаний. Пружинный маятник. Математический маятник. Уравнение гармониче- 

ских колебаний. Кинематическое и динамическое описание колебательного движения. Превращение 

энергии при гармонических колебаниях. Связь амплитуды колебаний исходной величины с амплиту- 

дами колебаний её скорости и ускорения. Вынужденные колебания. Резонанс. Резонансная кривая. 

Автоколебания. Технические устройства. Музыкальные инструменты, сейсмограф, ультразвуко- 

вая диагностика в технике и медицине. 

Лабораторные работы. Определение ускорения свободного падения при помощи математиче- 

ского маятника. 

 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ КОЛЕБАНИЯ. ПРОИЗВОДСТВО, ПЕРЕДАЧА И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ (20 часов) 

Свободные электромагнитные колебания в идеальном колебательном контуре. Аналогия между 

механическими и электромагнитными колебаниями. Формула Томсона. Закон сохранения энергии в 

идеальном колебательном контуре. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. 

Переменный ток. Синусоидальный переменный ток. Мощность переменного тока. Амплитудное 

и действующее значение силы тока и напряжения. Трансформатор. Производство, передача и потреб- 

ление электрической энергии. 

Технические устройства. Электрический звонок, линии электропередач. 

Демонстрации. Наблюдение явления электромагнитной индукции при использовании перемен- 

ного тока. Исследование переменного тока в цепи из последовательно соединённых конденсатора, 

катушки и лампочки. 

 

МЕХАНИЧЕСКИЕ ВОЛНЫ (7 ЧАСОВ) 
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Механические волны, условия распространения. Период. Скорость распространения и длина 

волны. Поперечные и продольные волны. Интерференция и дифракция механических волн. Звук. 

Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука. 

 

 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ВОЛНЫ (9 ЧАСОВ) 
 

Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных волн. Взаимная ориентация 

векторов в электромагнитной волне в вакууме. Свойства электромагнитных волн. Шкала электромаг- 

нитных волн. Применение электромагнитных волн в технике и быту. Принципы радиосвязи и теле- 

видения. Радиолокация. 

Технические устройства. Музыкальные инструменты, радар, радиоприёмник, телевизор, ан- 

тенна, телефон, СВЧ-печь. 

 

ОПТИКА. РАЗВИТИЕ ВЗГЛЯДОВ НА ПРИРОДУ СВЕТА. 

ГЕОМЕТРИЧЕСКАЯ ОПТИКА (17 ЧАСОВ) 
 

Прямолинейное распространение света в однородной среде. Луч света Отражение света. Законы 

отражения света. Построение изображений в плоском зеркале Преломление света. Законы преломле- 

ния света. Абсолютный показатель преломления. Постоянство частоты света и соотношение длин 

волн при переходе монохроматического света через границу раздела двух оптических сред. Полное 

внутреннее отражение. Предельный угол полного внутреннего отражения. Ход лучей в призме. Дис- 

персия света. Сложный состав белого света. Цвет. Собирающие и рассеивающие линзы. Тонкая 

линза. Фокусное расстояние и оптическая сила тонкой линзы. Построение изображений в собираю- 

щих и рассеивающих линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение, даваемое линзой. Пределы приме- 

нимости геометрической оптики. 

 

СВЕТОВЫЕ ВОЛНЫ. ИЗЛУЧЕНИЕ И СПЕКТРЫ (14 ЧАСОВ). 
 

Интерференция света. Когерентные источники. Условия наблюдения максимумов и минимумов 

в интерференционной картине от двух синфазных когерентных источников. Дифракция света. Ди- 

фракционная решётка. Условие наблюдения главных максимумов при падении монохроматического 

света на дифракционную решётку. Поляризация света. 

Технические устройства. Очки, лупа, фотоаппарат, проекционный аппарат, микроскоп, теле- 

скоп, волоконная оптика, дифракционная решётка. 

Лабораторные работы. Измерение показателя преломления. Определение оптической силы и 

фокусного расстояния собирающей линзы. Исследование свойств изображений в линзах. Наблюде- 

ние дисперсии света. Измерение длины световой волны с помощью дифракционной решётки. Оценка 

информационной емкости компакт-диска (СD). Наблюдение сплошного и линейчатого спектров. 

ЭЛЕМЕНТЫ СТО (5 часов) 
 

Постулаты теории относительности: инвариантность модуля скорости света в вакууме, принцип 

относительности Эйнштейна. Относительность одновременности. Замедление времени и сокращение 

длины.Энергия и импульс свободной частицы .Связь массы с энергией и импульсом свободной ча- 

стицы. Энергия покоя свободной частицы Технические устройства. GPS-приёмники, ускорители за- 

ряженных частиц. 

 

КВАНТОВАЯ ФИЗИКА Элементы квантовой оптики (9 часов). 
 

Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой. Энергия и импульс фотона. От- 

крытие и исследование фотоэффекта. Опыты А.Г. Столетова. Законы фотоэффекта. Уравнение Эйн- 

штейна для фотоэффекта. «Красная граница» фотоэффекта. Давление света. Опыты П.Н. Лебедева. 
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Технические устройства. Фотоэлемент, фотодатчик, солнечная батарея, светодиод. 
 

 

 

 

ФИЗИКА АТОМА. (4 часа) 
 

Опыты по исследованию строения атома. Планетарная модель атома Резерфорда. Постулаты 

Бора. Излучение и поглощение фотонов при переходе атома с одного уровня энергии на другой. Ли- 

нейчатые спектры. Спектр уровней энергии атома водорода. Дальнейшее развитие квантовой теории 

в трудах Э. Шрёдингера и В. Гейзенберга. Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Корпуску- 

лярно-волновой дуализм. Дифракция электронов на кристаллах. 

Технические устройства. Спектральный анализ (спектроскоп), лазер, квантовый компьютер. 

Лабораторные работы. Наблюдение линейчатого спектра 
 

ФИЗИКА АТОМНОГО ЯДРА И ЭЛЕМЕНТАРНЫХ ЧАСТИЦ (26 часов). 
 

Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц. Открытие радиоактивности. Альфа- 

распад. Электронный и позитронный бета-распад. Гамма-излучение. Закон радиоактивного распада. 

Открытие нейтрона. Нуклонная модель ядра Гейзенберга – Иваненко. Заряд ядра. Массовое число 

ядра. Изотопы. Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы ядра. Ядерные реакции. 

Деление и синтез ядер. Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Проблемы и перспективы ядерной 

энергетики. Элементарные частицы. Открытие позитрона. 

Технические устройства. Дозиметр, камера Вильсона, ядерный реактор, атомная бомба. 

Лабораторные работы. Исследование треков частиц (по готовым фотографиям). Изучение за- 

кона радиоактивного распада. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИКИ ДЛЯ ОБЪЯСНЕНИЯ МИРА И РАЗВИТИЯ (1 ЧАС) 
 

ПОВТОРЕНИЕ И ОБОБЩЕНИЕ МАТЕРИАЛА – 11 ЧАСОВ. 

РЕЗЕРВ ВРЕМЕНИ – 5 ЧАСОВ 
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2.Тематическое планирование 

Календарно-тематическое планирование 11класс 
 

№ 

п/п 
 

Тема 

урока 

 

Прак- 

тика 

 

Контроль 

Планируемые результаты 

предметные метапредметные личностные 

Тема 1: «Электрический ток в различных средах» (10 часов). 

 

1 
Вводный инструктаж. 

Закон Ома для полной 

цепи (повторение). 

  Формирование целостного 
мировоззрения, соответству- 
ющего современному 
уровню развития науки и 
общественной практики 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 
дачами и условиями коммуникации, слушать и 
вступать в диалог, участвовать в коллективном об- 
суждении проблем. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции. По- 
знавательные: анализировать и синтезировать зна- 
ния, устанавливать причинно-следственные связи, 
строить логическую цепь рассуждений, структури- 
ровать знания 

Научиться объяснять значение 
понятий: электронная проводи- 
мость, сверхпроводимость, 
критическая температура; 
знать основные виды проводи- 
мости; знать назначение и об- 
ласть применения сверхпровод- 
ников 

 

2 
Практическая работа: 

«Измерение ЭДС и 

внутреннего сопро- 

тивления источника 

тока при помощи ам- 

перметра и вольт- 

метра» 

 
 Формирование устойчивой 

мотивации к обучению на 
основе составления алго- 
ритма решения задач; при- 
менение теоретических зна- 
ний для объяснения явлений 
окружающего мира; воспи- 
тание ценностного отноше- 
ния к творцам науки 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции. По- 
знавательные: преобразовывать информацию из 
одного вида в другой, использовать межпредмет- 
ные понятия и связи 

Научиться объяснять процесс 
протекания тока в растворах и 
расплавах на основе теории 
электролитической диссоциа- 
ции, изучаемой в курсе химии; 
научиться применять закон 
электролиза Фарадея для реше- 
ния задач по составленному ал- 
горитму; описывать смысл и 
сферу применения явления 
электролиза 
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3 
Электрический ток в 

жидкостях. 

  Формирование устойчивой 
мотивации к обучению на 
основе составления алго- 
ритма решения задач; при- 
менение теоретических зна- 
ний для объяснения явлений 
окружающего мира; воспи- 
тание ценностного отноше- 
ния к творцам науки 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции. По- 
знавательные: преобразовывать информацию из 
одного вида в другой, использовать межпредмет- 
ные понятия и связи 

Научиться объяснять процесс 
протекания тока в растворах и 
расплавах на основе теории 
электролитической диссоциа- 
ции, изучаемой в курсе химии; 
научиться применять закон 
электролиза Фарадея для реше- 
ния задач по составленному ал- 
горитму; описывать смысл и 
сферу применения явления 
электролиза 

 

4 
Электрический ток в 

газах. 

  Формирование целостного 

мировоззрения, соответству- 

ющего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: определять понятия, строить умоза- 

ключения и делать выводы. Познавательные: ана- 

лизировать и синтезировать знания, устанавливать 

причинно-следственные связи, строить логическую 

цепь рассуждений, структурировать знания 

Научиться объяснять понятия: 

газовый разряд, ионизация, 

плазма; знать отличия самосто- 

ятельного и несамостоятель- 

ного разряда в газах; объяснять 

свойства и значение плазмы 

 

5 
Электрический ток в 

вакууме. 

  Формирование целостного 
мировоззрения, соответству- 
ющего современному 
уровню развития науки и 
общественной практики 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками. 
Регулятивные: определять понятия, строить умоза- 
ключения и делать выводы. 
Познавательные: выделять и формулировать по- 
знавательную цель, искать и выделять необходи- 
мую информацию 

Научиться объяснять явление 
термоэлектронной эмиссии; 
объяснять принцип действия и 
назначение электроннолучевой 
трубки, основываясь на свой- 
ствах электронных пучков 

 

6 
Электрический ток в 

полупроводниках. 

  Формирование мотивации в 
изучении наук о природе, 
убежденности в возможно- 
сти познания природы и 
применимости изучаемых 
законов к важнейшим обла- 
стям деятельности человече- 
ского общества 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: выделять и формулировать по- 
знавательную цель, искать и выделять необходи- 
мую информацию 

Научиться применять знания 
теории проводимости полупро- 
водников для объяснения прин- 
ципа работы диода и транзи- 
стора, описания их практиче- 
ской значимости и применимо- 
сти 

 

7 
Виды проводимости 

полупроводников. 

P-n переход и его 

свойства. 

  

 

8 
Транзистор. Полупро- 

водниковая электро- 

ника. 

  Формирование мотивации в 
изучении наук о природе, 
убежденности в возможно- 
сти познания природы и 
применимости изучаемых 
законов к важнейшим обла- 
стям деятельности человече- 
ского общества 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: выделять и формулировать по- 
знавательную цель, искать и выделять необходи- 
мую информацию 

Научиться применять знания 
теории проводимости полупро- 
водников для объяснения прин- 
ципа работы диода и транзи- 
стора, описания их практиче- 
ской значимости и применимо- 
сти 
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9 
Решение задач.   Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 

дом к решению различных 
задач по теме 

 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 

трудничество с учащимися и учителем, определять 

способы действий в рамках предложенных условий 

и требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 

план и последовательность действий, осуществлять 

контроль в форме сравнения способа действия и 

его результата с заданным эталоном с целью обна- 

ружения отклонений и отличий от эталона. 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 

 

10 
Контрольная работа 

по теме «Электриче- 

ский ток в различных 

средах» 

 

КР № 1 
Знать и понимать физиче- 

ский смысл изученных по- 

нятий, законов, явлений; 

научиться систематизиро- 

вать и воспроизводить зна- 

ния и навыки, полученные 

при изучении темы «Элек- 

тромагнетизм» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать письменно свои мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 

зультат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо- 

бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 

шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 

ровоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

наук и общественной практики, 

навыков самоанализа и само- 

контроля 

Тема 2: «Магнитное поле тока» (11 часов). 

 

11 
Взаимодействие по- 

стоянных магнитов и 

проводников с током. 

Магнитное поле 

  Научиться объяснять и опи- 

сывать явление взаимодей- 

ствия проводников с током 

и опыт Эрстеда; объяснять 

значение понятий: магнит- 

ная сила, магнитное поле; 

объяснять условия суще- 

ствования магнитного поля 

и знать его характеристики; 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации. 

Регулятивные: самостоятельно выделять познава- 

тельную цель. Познавательные: проводить анало- 

гии между физическими явлениями и величинами 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

физических знаний к объясне- 

нию явлений окружающего 

мира 

 

12 
Индукция магнитного 

поля. 

  Определять вид линий и 

направление вектора маг- 

нитной индукции для раз- 

личных случаев. 

Объяснять значение понятия 

вектор магнитной индукции 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации. 

Регулятивные: самостоятельно выделять познава- 

тельную цель. Познавательные: проводить анало- 

гии между физическими явлениями и величинами 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

физических знаний к объясне- 

нию явлений окружающего 
мира 

 

13 
Сила Ампера.   Научиться объяснять значе- 

ние понятий: сила Ампера, 

правилo левой руки: опреде- 

лять направление силы Ам- 

пера в заданной ситуации 

Коммуникативные: выявлять проблему, инициа- 

тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 

для ее разрешения. 
. 

Формирование мировоззрения, 

соответствующего современ- 

ному уровню развития науки; 

понимание значимости науки; 

формирование заинтересован- 
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    уметь применять его мате- 

матическое выражение для 

решения расчетных задач по 

теме 

Познавательные: ставить и формулировать про- 

блемы, усваивать алгоритм деятельности, анализи- 

ровать и оценивать полученные результаты 

ности в научных знаниях об 

устройстве мира и общества 

 

14 
Фронтальная лабора- 

торная работа «На- 

блюдение действия 

магнитного поля на 

ток» 

 

ЛР№1 

 Научиться объяснять приме- 

нения закона Ампера для со- 

здания технических 

устройств (на примере элек- 

троизмерительных прибо- 

ров. электродвигателя, мик- 

рофона, громкоговорителя и 

пр.); применять и вырабаты- 

вать практические навыки 

работы с приборами; эффек- 

тивно работать в паре 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 

действие со сверстниками, контролировать, коррек- 

тировать и оценивать действия партнера, с доста- 

точной полнотой и точностью выражать свои 

мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 

муникации. Регулятивные: составлять план и по- 

следовательность действий, сравнивать результат и 

способ действий с эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий. 

Познавательные: контролировать и оценивать про- 

цесс и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 

 
 

15 

Решение задач по 

теме «Сила Ампера» 

  Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 

дом к решению различных 
задач по теме 

 

 

 
 

Регулятивные: умение самостоятельно планировать 

пути достижения целей, в том числе альтернатив- 

ные, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач 

Коммуникативные: формулировать, аргументиро- 

вать и отстаивать своё мнение 

Познавательные: осознанно выбирать наиболее эф- 

фективные способы решения учебных и познава- 

тельных задач 

 

16 
Применение закона 

Ампера 

  
СР 

Знать принцип действия 

приборов магнитоэлектри- 

ческой системы 

 

17 
Действие магнитного 

поля на движущийся 

заряд. Сила Лоренца 

  Научиться объяснять значе- 

ние понятий: сила Лоренца. 

правило левой руки: опреде- 

лять направление силы Ло- 

ренца в заданной ситуации и 

уметь применять ее матема- 

тическое выражение для ре- 

шения расчетных задач по 

теме; объяснять характер 

движения заряженных ча- 
стиц в магнитном поле 

 

 
Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 

чество с учителем, сотрудничество со сверстни- 

ками в поиске и сборе информации; с достаточной 

полнотой и точностью выражать свои мысли. 

Регулятивные: формировать целеполагание как по- 

становку учебной задачи на основе соотнесения 

того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 

что еще неизвестно. 

Познавательные: выделять и формулировать необ- 

ходимую информацию, структурировать знания, 

проводить аналогии 

 

 

 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

изучаемых законов к важней- 

шим областям деятельности че- 
ловеческого общества 

 

18 
Решение задач по 

теме «Сила Лоренца». 

  Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 
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    конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 

дом к решению различных 

задач по теме 

 и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 

 

19 
Пространственные 

траектории заряжен- 

ных частиц в магнит- 

ном поле 

  Уметь применять 

математическое выражение 

для решения расчетных за- 

дач по теме; 

Сформировать представле- 

ние о силе, которая дей- 

ствует на движущуюся заря- 

женную частицу со стороны 

магнитного поля; научить 

вычислять радиус окружно- 

сти, по которой движется за- 

ряженная частица в магнит- 

ном поле; выяснить, где 
применяется сила Лоренца. 

 

Коммуникативные: планировать учебное сотруд- 

ничество с учителем, сотрудничество со сверстни- 

ками в поиске 

и сборе информации; с достаточной 

полнотой и точностью выражать свои 

мысли. Регулятивные: формировать целеполага- 

ние как постановку учебной задачи 

на основе соотнесения того, что уже известно и 

усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно. 

Познавательные: выделять и формулировать не- 

обходимую информацию, структурировать знания, 

проводить аналогии. 
Коммуникативные: oорганизовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действии в рамках предложенных условий 
и требовании. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 

Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование мотивации изу- 

чения наук о природе, убежден- 

ности в познании природы и 

применимости изучаемых зако- 

нов к важнейшим областям дея- 

тельности человеческого обще- 

ства 

 

20 
Использование дей- 

ствия магнитного 

поля на движущийся 

заряд. 

 

ПР 

 познакомить учащихся с 

практическим применением 

действия силы Лоренца в 

ускорителях. 

 

21 
Магнитные свойства 

вещества. 

Решение задач 

  Научиться объяснять разли- 

чие магнитных свойств раз- 

ных веществ; знать области 

их применения; выражать 

физические величины в еди- 

ницах СИ; записывать усло- 

вие и решение различных 

задач на определение 

направления магнитных ли- 

ний, силы Ампера и силы 

Лоренца по составленным 
алгоритмам 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 

 

22 
Решение задач по 

теме «Магнитное 

поле» 

  Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

Формирование коммуникативной 

компетентности в общении и со- 

трудничестве со сверстниками и 
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    тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 

дом к решению различных 

задач по теме 

 учителем; овладение научным под- 

ходом к решению различных задач 

 

23 
Контрольная работа 

по теме «Магнитное 

поле тока» 

  

КР № 2 

Знать и понимать физиче- 

ский смысл изученных по- 

нятий, законов, явлений; 

научиться систематизиро- 

вать и воспроизводить зна- 

ния и навыки, полученные 

при изучении темы «Элек- 
тромагнетизм» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точностью 

выражать письменно свои мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать результат. 

Познавательные: решать задачи разными способами, вы- 

бирать наиболее эффективные методы решения, приме- 

нять полученные знания 

Формирование целостного миро- 

воззрения, соответствующего со- 

временному уровню развития наук 

и общественной практики, навыков 

самоанализа и самоконтроля 

 
Тема 3: «Электромагнитная индукция» (12 часов). 

 

24 Явление электромаг- 
нитной индукции. 
Магнитный поток. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: электромаг- 
нитная индукция. индукци- 
онный ток. магнитный по- 
ток: объяснять условия воз- 
никновения и существова- 
ния индукционного тока на 
примере опытов Фарадея; 
знать и применять на прак- 
тике правило Ленца; запи- 
сывать условие и решение 
задач на применение пра- 
вила Ленца по составлен- 
ному алгоритму 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудничество 

с учителем, сотрудничество со сверстниками в поиске и 

сборе информации. 

Регулятивные: формировать целеполагание как поста- 

новке учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неиз- 

вестно 

Познавательные: искать и выделять необходимую ин- 

формацию, следовать алгоритму деятельности 

Формирование мировоззрения, со- 

ответствующего современному 

уровню развития науки; использо- 

вание приобретенных знаний для 

объяснения явлений. наблюдаемых 

в повседневной жизни 

 

 

25 

 

Правило Ленца. 

  

 

26 Закон электромагнит- 
ной индукции. 

  Научиться объяснять 
значение понятий 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 

чество с учителем, сотрудничество со 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, 
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27 

Решение задач по 
теме «Закон электро- 
магнитной индукции 
и правило Ленца» 

  электромагнитная индукция, 
индукционный ток, 

объяснять условия возник- 
новения и существования 
индукционного 
тока на примере опытов 

Фарадея. Уметь количе- 
ственно описывать явление 
электромагнитной индукции, 
используя закон электромаг- 
нитной индукции, применять 
на практике закон электро- 
магнитной индукции, пра- 
вило Ленца, записывать усло- 
вие и решение задач, приме- 
няя составленный алгоритм 

сверстниками в поиске и сборе информации; с до- 

статочной полнотой и точностью выражать свои 

мысли. 

Регулятивные: формировать целеполагание как по- 

становку учебной задачи на основе соотнесения 

того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 

что еще неизвестно. 

Познавательные: выделять и формулировать необ- 

ходимую информацию, структурировать знания, 

проводить аналогии 

убежденности в возможности 

познания природы и примени- 

мости изучаемых законов к 

важнейшим областям деятель- 

ности человеческого общества 

 
 

28 

 

Фронтальная лабора- 

торная работа «Изуче- 

ние явления электро- 

магнитной 

индукции» 

 
ЛР№2 

 Научиться объяснять и опи- 
сывать возникновение ин- 
дукционного тока в замкну- 
том проводнике, определять 
его направление согласно 
правилу Ленца; при менять 
и вырабатывать практиче- 
ские навыки работы с при- 
борами; эффективно рабо- 
тать в паре 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. 

Регулятивные: 
ставлять план и последовательность действий, срав- 
нивать результат и способ действий с эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий. 
Познавательные: контролировать и оценивать про- 
цесс и результаты деятельности 

 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям; воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием 

 

29 
Вихревые токи и их 

использование в тех- 

нике. 

  Ввести понятие о токах 
Фуко, представление о 
демпфировании; совершен- 
ствовать знания о магнитной 
записи информации; про- 
должить формирование уме- 
ния решать задачи на закон 
электромагнитной индук- 
ции; раскрыть роль теории 
для развития техники. 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 
планировать и регулировать свою деятельность, 
владеть устной и письменной речью. Регулятив- 
ные: формировать целеполагание как постановку 
учебной задачи на основе соотнесения того, что 
уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 
неизвестно. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи, строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения; использование 
приобретенных знаний для объ- 
яснения явлений, наблюдаемых 
в повседневной жизни 

 
 

30 

 

ЭДС индукции в дви- 

жущихся проводни- 

ках. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий:(ЭДС индук- 
ции, магнитный поток, ин- 
дуктивность); приводить 
примеры явления самоин- 
дукции 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения; использование 
приобретенных знаний для объ- 
яснения явлений, наблюдаемых 
в повседневной жизни 
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31 

 
 

Явление самоиндук- 

ции. Индуктивность 

  Объяснять значение поня- 
тий: 

ЭДС индукции, самоин- 
дукция, индуктивность; 
знать формулировку закона 
ЭМИ 

и уметь применять его ма- 
тематическое выражение 
для решения задач; знать 
обозначения 
и единицы измерения физи- 
ческих величин (ЭДС ин- 
дукции, магнитный поток, 
индуктивность); 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 
планировать и регулировать свою деятельность, 
владеть устной и письменной речью. Регулятив- 
ные: формировать целеполагание как постановку 
учебной задачи на основе соотнесения того, что 
уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 
неизвестно. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи, строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения; использование 
приобретенных знаний для объ- 
яснения явлений, наблюдаемых 
в повседневной жизни 

 
 

32 

 
 

Энергия магнитного 

поля тока. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: энергия маг- 
нитного поля, электромаг- 
нитное поле; рассчитывать 
энергию магнитного поля, 
созданного током в провод- 
нике; объяснять превраще- 
ния энергии, происходящие 
при этом; объяснять суще- 
ствование единого электро- 
магнитного поля 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками. 
Регулятивные: составлять план и последователь- 
ность учебных действий. Познавательные: выдви- 
гать и обосновывать гипотезы, обозначать про- 
блемы и находить пути их решения, анализировать 
объекты с целью выделения их признаков 

 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем, научного ми- 
ровоззрения и представлении о 
фундаментальных понятиях 

33 Решение 

Задач по теме «Элек- 

тромагнитная индук- 

ция». 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

 

 

 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 34 Решение 

Задач по теме «Элек- 

тромагнитная индук- 

ция». 

  

35 Применение явления 

электромагнитной ин- 

дукции в технике. 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к объяснению 
физических принципов ра- 
боты электротехнических 
устройств (металлоискатели, 
генератор переменного 
тока) 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

36 Контрольная работа 

по теме 

  
КР № 3 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
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 «Электромагнитная 

индукция» 

  систематизировать и вос- 
производить знания и 
навыки, полученные при 
изучении темы «Электро- 
магнетизм» 

Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

навыков самоанализа и само- 
контроля 

Тема4: «Механические колебания» (11 часов). 

37 Колебательное движе- 

ние и его классифика- 

ция. Колебательная 
система. 

  Ввести представление о ки- 
нематических характеристи- 
ках колебаний; продолжить 
формирование умений выде- 
лять, наблюдать и описы- 
вать механические колеба- 
ния физических систем. 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем, сотрудничество со сверстни- 
ками в поиске и сборе информации. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становке учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно 
Познавательные: искать и выделять необходимую 
информацию, следовать алгоритму деятельности 

Формирование мировоззрения, 
соответствующего современ- 
ному уровню развития науки; 
использование приобретенных 
знаний для объяснения явле- 
ний. наблюдаемых в повседнев- 
ной жизни 

38 Кинематические ха- 

рактеристики механи- 

ческих колебаний. 

  

 

39 
Динамическое описа- 

ние свободных меха- 

нических колебаний. 

ПР 
 Научиться описывать сво- 

бодные механические коле- 
бания математического и 
пружинного маятника, ис- 
пользуя второй закон Нью- 
тона. Вывести закономер- 
ность между ускорением ко- 
леблющегося тела и его ко- 
ординатой. 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 

чество с учителем и сверстниками. 

Регулятивные: составлять план и последователь- 

ность учебных действий. Познавательные: выдви- 

гать и обосновывать гипотезы, обозначать про- 

блемы и находить пути их решения, анализировать 

объекты с целью выделения их признаков 

 
Формирование научного миро- 

воззрения и представлений о 

фундаментальных понятиях; 

использование приобретенных 

знаний для объяснения явле- 

ний, наблюдаемых в повседнев- 

ной жизни 
 

40 
Гармонические коле- 

бания. 

  Ввести представление о гар- 
монических колебаниях. 
Научиться строить график 
зависимости кинематиче- 
ских характеристик гармо- 
нических колебаний от вре- 
мени. 
Понимать, что все свобод- 
ные колебания являются 
гармоническими. 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 

чество с учителем и сверстниками. 

Регулятивные: составлять план и последователь- 

ность учебных действий. Познавательные: выдви- 

гать и обосновывать гипотезы, обозначать про- 

блемы и находить пути их решения, анализировать 

объекты с целью выделения их признаков 

Формирование научного миро- 

воззрения и представлений о 

фундаментальных понятиях; 

использование приобретенных 

знаний для объяснения явле- 

ний, наблюдаемых в повседнев- 

ной жизни 
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41 
Лабораторная работа 

«Определение ускоре- 

ния свободного паде- 

ния при помощи маят- 

ника» 

 

ЛР 

№3 

 Определить ускорение сво- 

бодного падения при по- 

мощи математического ма- 

ятника. Научиться опреде- 

лять число и время колеба- 

ний нитяного маятника, рас- 

считывать по этим данным 

ускорение свободного паде- 

ния: учитывать погрешности 

измерений; применять и вы- 

рабатывать практические 

навыки работы с приборами; 

эффективно работать в паре 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 

действие со сверстниками, контролировать, коррек- 

тировать и оценивать действия партнера, с доста- 

точной полнотой и точностью выражать свои 

мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 

муникации. Регулятивные: составлять план и по- 

следовательность действий. сравнивать результат и 

способ действий с эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 

ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 

ности 

 

 

Формирование практических 

умений, убежденности в приме- 

нимости законов физики к 

наблюдаемым в окружающем 

мире явлениям; воспитание ак- 

куратности в обращении с лабо- 

раторным оборудованием 

 

42 
Решение задач по 

теме «Механические 

колебания». 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

43 Превращение энергии 

при гармонических 

колебаниях 

  Научиться объяснять смысл 

понятий и физических вели- 

чин: гармонические колеба- 

ния. амплитуда, период, ча- 

стота, фаза; описывать ди- 

намику колебательного дви- 

жения и превращения энер- 

гии на примере пружинного 

и нитяного маятников: ре- 

шать задачи с использова- 

нием уравнения гармониче- 
ских колебаний 

Формирование целостного ми- 

ровоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной прак- 

тики 

 

44 
Вынужденные колеба- 

ния. Резонанс. 

 

СР 
Научиться объяснять явле- 

ние резонанса; приводить 

примеры вынужденных ко- 

лебаний; применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 
тетради; использовать 

 

Коммуникативные: 

организовывать учебное сотрудничество с учащи- 

мися и учителем, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 

план и последовательность действий, осуществлять 

контроль в форме сравнения способа действия и 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 
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    математический аппарат в 

решении задач на уроках 

физики; овладевать науч- 

ным подходом к решению 

различных задач по теме 

его результата с заданным эталоном с целью обна- 

ружения отклонений и отличий от эталона. 

Познавательные: выбирать наиболее эффективные 

методы решения задач в зависимости от конкрет- 

ных условий, контролировать и оценивать процесс 

и результаты деятельности 

 

 

45 
 

Сложение гармониче- 

ских колебаний. 

Спектр колебаний. 

Автоколебания 

  оперировать информа- 

цией/знаниями в предмет- 

ном, межпредметном и ме- 

тапредметном контекстах 

(например, подготовьте до- 

клад «Автоколебания в жи- 

вой и неживой при- 

роде»); применять знания к 

решению физических задач 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации, слушать и 

вступать в диалог, участвовать в коллективном об- 

суждении проблем. Регулятивные: осознавать са- 

мого себя как движущую силу своего научения, 

свою способность к преодолению препятствий и са- 

мокоррекции. Познавательные: создавать, приме- 

нять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных за- 

дач 

Формирование целостного ми- 

ровоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной прак- 

тики 

 

46 
Решение 

Задач по теме «Меха- 

нические колебания» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

 

47 
Контрольная работа 

по теме «Механиче- 

ские колебания» 

  
 

КР №4 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Элек- 
тромагнетизм» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

Тема 5: «Электромагнитные колебания» (14 часов). 

 
 

48 

Электромагнитные 

колебания. Колеба- 

тельный контур. 

  Научиться объяснять значе- 

ние понятий; электромаг- 

нитные колебания, колеба- 

тельный контур 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации, рационально 

планировать свою работу 

Формирование целостного ми- 

ровоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 
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    Сформировать представле- 

ния о свободных и вынуж- 

денных электромагнитных 

колебаниях; ввести понятие 

об идеальном колебатель- 

ном контуре как модели 

простейшей физической си- 

стемы, в которой могут про- 

исходить колебания; изу- 

чить процессы в колебатель- 

ном контуре; продолжить 

формирование обще учеб- 

ных умений наблюдать, ана- 

лизировать, выделять и за- 

писывать главное. , уравне- 

ние, описывающее свобод- 

ные электрические колеба- 

ния, и формулу Томсона для 

определения их периода; 

научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; 

Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 

щую силу своего научения, свою способность к 

преодолению препятствий и самокоррекции. По- 

знавательные: создавать, применять и преобразо- 

вывать знаки и символы, модели и схемы для реше- 

ния учебных и познавательных задач, выделять су- 

щественные характеристики объекта, строить вы- 
сказывание, формулировать проблему 

науки и общественной прак- 

тики 

 
 

49 

Уравнения, описыва- 

ющие свободные 

электрические колеба- 

ния. 

   

 

 

 

 

 

 
Коммуникативные: 

организовывать учебное сотрудничество с учащи- 

мися и учителем, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 

план и последовательность действий, осуществлять 

контроль в форме сравнения способа действия и его 

результата с заданным эталоном с целью обнаруже- 

ния отклонений и отличий от эталона. 

Познавательные: выбирать наиболее эффективные 

методы решения задач в зависимости от конкретных 

условий, контролировать и оценивать процесс и ре- 

зультаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 

 
 

50 

Графическое описа- 

ние электромагнит- 

ных колебаний. 

  Уметь описывать свободные 

электромагнитные колеба- 

ния с помощью графика. 

Научиться определять ха- 

рактеристики электромаг- 

нитных колебаний по гра- 

фику. 
51 Автоколебания. Гене- 

ратор незатухающих 

колебаний. 

  Рассмотреть новый вид ко- 

лебательной системы авто- 

колебательную систему; 

изучить свойства автоколе- 

баний; изучить генератор 
незатухающих колебаний. 

 
Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

 

52 
Решение 

Задач по теме «Элек- 

тромагнитные колеба- 

ния» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 
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    подходом к решению раз- 
личных задач по теме 

  

 

53 
Самостоятельная ра- 

бота. 

Переменный электри- 

ческий ток. 

  
СР 

Ввести понятие о новом яв- 

лении переменном электри- 

ческом токе, изучить прин- 

цип получения переменного 

электрического тока, рас- 

смотреть важнейшие харак- 

теристики переменного тока 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 

планировать и регулировать свою деятельность, 

владеть устной и письменной речью. Регулятив- 

ные: формировать целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 

неизвестно. 

Познавательные: самостоятельно выделять позна- 

вательную цель, устанавливать причинно-след- 

ственные связи, объяснять различные явления на 

основе физической теории. 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

изучаемых законов к важней- 

шим областям деятельности че- 

ловеческого общества 

 
 

54 

Действующее значе- 

ние силы тока и 

напряжения. 

Резистор в цепи пере- 

менного тока. 

  Изучить особенности пере- 

менного электрического 

тока на участке цепи с рези- 

стором; рассмотреть преоб- 

разования энергии на таком 

участке; ввести понятия о 

действующем значении 

силы тока и напряжения; 

выяснить применимость за- 

кона Ома для участка цепи 

переменного тока с резисто- 

ром; продолжить формиро- 

вание умений выделять и 

описывать переменный ток 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 

планировать и регулировать свою деятельность, 

владеть устной и письменной речью. Регулятив- 

ные: формировать целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 

неизвестно. 

Познавательные: самостоятельно выделять позна- 

вательную цель, устанавливать причинно-след- 

ственные связи, объяснять различные явления на 

основе физической теории. 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

изучаемых законов к важней- 

шим областям деятельности че- 

ловеческого общества 

 

55 
Конденсатор и ка- 

тушка индуктивности 

в цепи переменного 

тока. 

  Изучить особенности пере- 

менного электрического 

тока на участке цепи с ка- 

тушкой индуктивности и 

конденсатором. Рассмотреть 

преобразование энергии на 

таком участке 

Ввести понятие индуктив- 

ного и емкостного сопротив- 

ления, понимать их физиче- 

ский смысл. Уметь объяс- 

нять разность фаз между си- 

лой тока и напряжением в 

цепях переменного тока с 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 

планировать и регулировать свою деятельность, 

владеть устной и письменной речью. Регулятив- 

ные: формировать целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимся, и того, что ещё 

неизвестно. 

Познавательные: самостоятельно выделять позна- 

вательную цель, устанавливать причинно-след- 

ственные связи, объяснять различные явления на 

основе физической теории. 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

изучаемых законов к важней- 

шим областям деятельности че- 

ловеческого общества 
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    катушкой индуктивности и 

конденсатором. 

  

 

56 
Резонанс в электриче- 

ской цепи. 

  Знать условия возникнове- 

ния резонанса в электриче- 

ском колебательном контуре 

и его применение; научиться 

применять имеющиеся зна- 

ния к решению конкретных 

задач; грамотно оформлять 

решение задач в тетради; ис- 

пользовать математический 

аппарат в решении задач на 

уроках физики; овладевать 

научным подходом к реше- 

нию различных задач по 
теме 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 

планировать и регулировать свою деятельность, 

владеть устной и письменной речью. Регулятив- 

ные: формировать целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 

неизвестно. 

Познавательные: самостоятельно выделять позна- 

вательную цель, устанавливать причинно-след- 

ственные связи, объяснять различные явления на 

основе физической теории. 

 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

изучаемых законов к важней- 

шим областям деятельности че- 

ловеческого общества 

 
 

57 

Закон Ома для цепи 

переменного тока. 

Мощность в цепи пе- 

ременного тока. 

  Объяснять генерирование 

электрической энергии, со- 

единение потребителей 

электроэнергии; 

Знать определения физиче- 

ских понятий: переменный 

электрический ток, мощ- 

ность в цепи переменного 

тока, коэффициент мощно- 

сти; понимать смысл основ- 

ных физических законов: за- 

кон Ома для цепи перемен- 

ного тока; мощность в цепи 
переменного тока. 

Коммуникативные: 

организовывать учебное сотрудничество с учащи- 

мися и учителем, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 

план и последовательность действий, осуществлять 

контроль в форме сравнения способа действия и 

его результата с заданным эталоном с целью обна- 

ружения отклонений и отличий от эталона. 

Познавательные: выбирать наиболее эффективные 

методы решения задач в зависимости от конкрет- 

ных условий, контролировать и оценивать процесс 

и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач 

 

58 
Автоколебания. 

Генератор на транзи- 

сторе. 

  Знать определения физиче- 

ских понятий: обратная 

связь в генераторе на тран- 

зисторе; генератор перемен- 

ного тока, трансформатор, 

трехфазный ток, асинхрон- 

ный электродвигатель; 

Использовать полученные 

знания в повседневной 

жизни, применять имеющи- 

еся знания к решению кон- 

кретных задач; грамотно 

 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 

планировать и регулировать свою деятельность, 

владеть устной и письменной речью. Регулятив- 

ные: формировать целеполагание как постановку 

учебной задачи на основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще 

неизвестно. 

Познавательные: самостоятельно выделять позна- 

вательную цель, устанавливать причинно-след- 
ственные связи, объяснять различные явления на 

основе физической теории. 

 

Формирование мотивации в 

изучении наук о природе, убеж- 

денности в возможности позна- 

ния природы и применимости 

изучаемых законов к важней- 

шим областям деятельности че- 

ловеческого общества 

 

59 
Решение задач по 

теме «Электромагнит- 

ные колебания» 

  Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
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    оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 

задач по теме 

 научным подходом к решению 
различных задач 

 

60 
Контрольная работа 

по теме «Электромаг- 

нитные колебания» 

 
КР № 5 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Элек- 
тромагнетизм» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

 

Тема 6: «Производство, передача и использование электрической энергии» (6 часов). 

61 Генерирование элек- 

трической энергии. 

Промышленные и 

многополюсные гене- 

раторы переменного 

тока. 

  Научиться объяснять прин- 
цип действия и назначение 
основных элементов кон- 
струкции индукционного ге- 
нератора переменного тока 
и трансформатора 

Коммуникативные: 
С достаточной полнотой и точностью выражать 
свои мысли, слушать и вступать ь диалог, участво- 
вать в коллективном обсуждении проблем. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже 
известно и усвоено учащимся, и того, что еще неиз- 
вестно. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи, строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки, устойчивого познава- 
тельного интереса к изучению 
естественных наук 

62 Трансформатор. 

Трансформатор на хо- 

лостом ходу. 

  Научиться объяснять назна- 
чение, конструкцию и физи- 
ческие основы принципа 
действия трансформатора. 
Рассмотреть работу транс- 
форматора на холостом 
ходу. Научиться определять 
коэффициент трансформа- 
ции. 

Коммуникативные: 
С достаточной полнотой и точностью выражать 
свои мысли, слушать и вступать ь диалог, участво- 
вать в коллективном обсуждении проблем. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи, строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки, устойчивого познава- 
тельного интереса к изучению 
естественных наук 

63 Работа нагруженного 

трансформатора. 

  Научиться объяснять работу 
нагруженного 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
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 КПД трансформатора.   трансформатора и опреде- 
лять его коэффициент по- 
лезного действия. Уметь 
объяснять способы повыше- 
ния коэффициента полез- 
ного действия. Трансформа- 
тора. 

способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

64 Решение задач по 

теме «Трансформа- 

тор». 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

65 Самостоятельная ра- 

бота «Производство, 

передача и использо- 

вание электрической 

энергии» 

  

СР 

Знать существующие спо- 
собы производства и пере- 
дачи электроэнергии, ме- 
тоды ее рационального ис- 
пользования, нормы элек- 
тробезопасности 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, выявлять проблему, 
выслушивать мнения других. 
Регулятивные: выделять и осознавать то, что уже 
усвоено в курсе физики и что еще подлежит усвое- 
нию, оценивать качество и уровень усвоения мате- 
риала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений 

Формирование умения вести 
диалог с учителем и однокласс- 
никами на основе равноправ- 
ных отношений и взаимного 
уважения; осознание ценности 
научных знаний для объясне- 
ния явлений окружающего 
мира 

66 Урок-семинар 

«Успехи 

и проблемы энерге- 

тики». 

Семи- 

нар 
 Знать существующие спо- 

собы производства и пере- 
дачи электроэнергии, ме- 
тоды ее рационального ис- 
пользования, нормы элек- 
тробезопасности 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, выявлять проблему, 
выслушивать мнения других. 
Регулятивные: выделять и осознавать то, что уже 
усвоено в курсе физики и что еще подлежит усвое- 
нию, оценивать качество и уровень усвоения мате- 
риала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений 

Формирование умения вести 
диалог с учителем и однокласс- 
никами на основе равноправ- 
ных отношений и взаимного 
уважения; осознание ценности 
научных знаний для объясне- 
ния явлений окружающего 
мира 
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Тема 7: «Механические волны» (7 часов). 

67 Волновые явления. 
Распространение ме- 
ханических волн 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: волна, длина 
волны, скорость волны; 
знать условия возникнове- 
ния, отличия и особенности 
распространения продоль- 
ных и поперечных волн; 
знать математическую связь 
между длиной и скоростью 
волны 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 
дачами и условиями коммуникации, добывать 
недостающею информацию с помощью вопросов. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи, строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

68 Уравнение гармониче- 
ской бегущей волны. 
Волны в упругих сре- 
дах 

  Знать уравнение гармониче- 
ской бегущей волны; 
научиться применять урав- 
нение гармонической бегу 
щей волны для нахождения 
величин, характеризующих 
распространения механиче- 
ских волн; знать отличия 
плоских и сферических 
волн, уметь приводить их 
примеры; записывать усло- 
вие и решение задач по со- 
ставленному алгоритму. 

Коммуникативные: выявлять проблему, инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. Регулятивные: ставить учебную 
задачу, составлять план и последовательность дей- 
ствии, осуществлять контроль в форме сравнения 
способа действия и его результата с заданным эта- 
лоном с целью обнаружения отклонении и отличий 
от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование ценности здоро- 
вого и безопасного образа 
жизни; осознание ценности 
научных знаний для объясне- 
ния явлений окружающего 
мира 

69 Звуковые 
Волны. Свойства 
звука. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятия звуковая волна; 
описывать распространение 
звука в различных средах; 
приводить примеры значе- 
ния и применения звуковых 
волн в жизни человека 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, находить 
общее решение и разрешать конфликты на основе 
согласования позиций и отстаивания интересов, 
определять способы действий в рамках предложен- 
ных условий и требований. Регулятивные: плани- 
ровать и прогнозировать результат своей учебной 
деятельности. 
Познавательные: решать учебные задачи разными 
способами, выбирать наиболее эффективные ме- 
тоды, применять полученные знания 

Формирование умения вести 
диалог с учителем и однокласс- 
никами на основе равноправ- 
ных отношений и взаимного 
уважения; 
осознание ценности научных 
знаний для объяснения явлений 
окружающего мира 

70 Решение 

Задач по теме «Меха- 

нические волны». 

пр 
 Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условий 
и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 
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    овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

 

71 Интерференция, ди- 

фракция и поляриза- 

ция механических 

волн 

  Знать и понимать физиче- 
ский смысл явлений интер- 
ференции, дифракции и по- 
ляризации; научиться систе- 
матизировать и воспроизво- 
дить знания и навыки, полу- 
ченные при изучении темы 
«Механические волны» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

72 Решение задач по 

теме «Интерференция 

и дифракция механи- 

ческих волн» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

73 Контрольная работа 

по теме «Механиче- 

ские волны» 

 
КР № 6 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Меха- 
нические волны» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

Тема 8: «Электромагнитные волны» (8 часов). 
74 Электромагнитное 

поле. Электромагнит- 
ные волны. 

  Научиться объяснял, значе- 
ние понятия электромаг- 
нитная волна: знать условия 
возникновения и распро- 
странения электромагнит- 
ных волн, основные положе- 
ния теории Максвелла, суть 
опытов Герца 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать, вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблемы. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 

Формирование устойчивого ин- 
тереса к изучению нового, 
убежденности в значимости до- 
стижений естественных наук 
для удовлетворения запросов 
современного общества 

75 Экспериментальное 
обнаружение электро- 
магнитных волн. 
Плотность потока 

  Изучить процессы в откры- 
том колебательном контуре; 
познакомиться с фундамен- 
тальными опытами Герца и 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать, вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблемы. 

Формирование устойчивого ин- 
тереса к изучению нового, 
убежденности в значимости до- 
стижений естественных наук 
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 электромагнитного 
излучения. 

  раскрыть их значение; рас- 
смотреть причинно-след- 
ственные связи в процессе 
изучения электромагнитной 
волны. 

Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: самостоятельно выделять позна- 
вательную цель, устанавливать причинно-след- 
ственные связи, делать выводы и обобщения 

для удовлетворения запросов 
современного общества 

76 Изобретение радио 
А.С. Поповым. Прин- 
ципы радиосвязи 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: модуляция, де- 
тектирование: знать 
устройство радиоприем- 
ника, созданного А.С. Попо- 
вым, основные принципы 
радиосвязи; научиться при- 
водить примеры применения 
радиоволн 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат своей учебной деятельности. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи. строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование устойчивой мо- 
тивации к обучению; воспита- 
ние чувства патриотизма и гор- 
дости за наших соотечественни- 
ков - творцов науки 

77 Модуляция и детекти- 
рование. 

  Изучить физические прин- 
ципы радиотелефонной 
связи, структурную и прин- 
ципиальные схемы простей- 
шего детекторного прием- 
ника и радиопередатчика. 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат своей учебной деятельности. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи. строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

Формирование устойчивой мо- 
тивации к обучению; воспита- 
ние чувства патриотизма и гор- 
дости за наших соотечественни- 
ков - творцов науки 

78 Свойства 
электромагнитных 
волн 

  Знать основные свойства 
электромагнитных волн: по- 
глощение, отражение. пре- 
ломление, поляризация; 
научиться сравнивать свой- 
ства электромагнитных и 
механических волн 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно 
Познавательные: искать и выделять необходимую 
информацию, следовать алгоритму деятельности 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

79 Радиолокация, телеви- 
дение. 

  Знать сферы применения 
электромагнитных волн; 
принципы осуществления 
телефонной, телевизионной 
передачи, сотовой и спутни- 
ковой связи 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог. участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции. По- 
знавательные: анализировать и синтезировать зна- 
ния, выводить следствия, устанавливать причинно- 
следственные 

 

Формирование умения вести 
диалог с учителем и однокласс- 
никами на основе равноправ- 
ных отношений и взаимного 
уважения; осознание ценности 
научных 

80 Урок-семинар: 
«Развитие средств 
связи». 

Семи- 

нар 
 Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 

Коммуникативные: организовывать 
учебное сотрудничество с учащимися и учителем, 
определять способы действии в рамках предложен- 
ных условий и требований. 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
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    тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроке физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Регулятивные: ставить учебную задачу. составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

научным подходом к решению 
различных задач 

81 Решение 
Задач по теме «Элек- 
тромагнитные волны» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: организовывать 
учебное сотрудничество с учащимися и учителем, 
определять способы действии в рамках предложен- 
ных условий и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу. составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

 

82 
Контрольная работа 

по теме «Колебания и 

волны». 

 
КР№7 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Элек- 
тромагнитные волны» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

Тема 9: «Развитие взглядов на природу света. Геометрическая оптика» (17 часов). 

83 Корпускулярно-вол- 

новой дуализм света. 

Скорость света и ее 

измерение. 

  Сформировать понятие о 
взаимодействии света и ве- 
щества. 
Знать и понимать, что ско- 
рость света - важнейшая ха- 
рактеристика света. 
Знать и понимать каким об- 
разом была измерена ско- 
рость света. 

Коммуникативные: планировать учебное 

сотрудничество с учителем и сверстниками, 

определять способы действий в рамках 
предложенных условий и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью 
обнаружения отклонений и отличий от эталона. 

Познавательные: выделять и формулировать цель, 

искать и выделять необходимую информацию, 
следовать алгоритму деятельности 

Формировать мировоззренче- 
ские идеи о причинно-след- 
ственных связях в окружающем 
мире, о познаваемости окружа- 
ющего мира и человечества, 
связанные с использованием 
электромагнитных колебаний и 
волн; осознание собственной 
учебной деятельности, расши- 
рение политехнического круго- 
зора, формирование научно- 
практического интереса учени- 
ков 11 класса. 
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84 Основные понятия 
геометрической оп- 
тики. Закон прямоли- 
нейного распростра- 
нения света 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: свет, свето- 
вые лучи; объяснять явления 
распространения света; 
научиться решать задачи по 

теме; записывать условие и 
решение задач по составлен- 
ному алгоритму 

Коммуникативные: 
Планировать учебное сотрудничество с 
учителем и сверстниками. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: выделять и формулировать по- 
знавательную цель, искать и выделять необходи- 
мую информацию, следовать алгоритму деятельно- 
сти 

Формирование устойчивой мо- 
тивации к обучению на основе 
составления алгоритма решения 
задач; применение теоретиче- 
ских знаний для объяснения яв- 
лений окружающего мира 

85 Принцип Гюйгенса. 

Закон отражения 

света.. Построение 

изображений в плос- 

ком зеркале. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: принцип 
Ферма, отражение света; 
знать формулировку закона 
отражения света; объяснять 
явления отражения света и 
полного отражения; записы- 
вать условие и решение за- 
дач на явление отражения 
света по составленному ал- 
горитму 

 

 

 

 

 

 

 
Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками, определять спо- 
собы действий в рамках предложенных условий и 
требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 

контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 

ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выделять и формулировать по- 
знавательную цель, искать и выделять необходи- 
мую информацию, следовать алгоритму деятельно- 
сти 

Формирование самостоятельно- 
сти в приобретении новых зна- 
ний и практических умений; ис- 
пользование приобретенных 
знаний для объяснения явле- 
ний, наблюдаемых в повседнев- 
ной жизни 

86 Решение задач по 

теме «Закон прямоли- 

нейного распростра- 

нения света. Законы 

отражения света». 

  Научиться выполнять по- 
строение хода светового 
луча в задачах на построе- 
ние тени и отражения света, 
а также уметь строить изоб- 
ражения в плоском зеркале 
и определять область виде- 
ния плоского зеркала. 

Формирование самостоятельно- 
сти в приобретении новых зна- 
ний и практических умений; ис- 
пользование приобретенных 
знаний для объяснения явле- 
ний, наблюдаемых в повседнев- 
ной жизни 

87 Закон преломления 

света 
СР 

 Изучить явление преломле- 
ния света. Знать закон пре- 
ломления света, понятие от- 
носительного и абсолютного 
показателя преломления 
света, физический смысл по- 
казателя преломления. 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками, определять спо- 
собы действий в рамках предложенных условий и 
требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу, составлять 

план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 

его результата с заданным эталоном с целью обна- 

ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выделять и формулировать по- 
знавательную цель, искать и выделять необходи- 
мую информацию, следовать алгоритму 

88 Полное отражение 

света. Предельный 

угол полного внутрен- 

него отражения. 

  Изучить явление полного 
внутреннего отражения 
света. Знать понятие пре- 
дельного угла внутреннего 
отражения света. 
Изучить явления полного 

Формирование самостоятельно- 
сти в приобретении новых зна- 
ний и практических умений; ис- 
пользование приобретенных 
знаний для объяснения явле- 
ний, наблюдаемых в 
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    внутреннего отражения 
света в природе и технике. 

деятельности повседневной жизни 

89. Решение задач по 

теме «Преломление 

света». 

  Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 

дом к решению различных 

задач по теме 
Научиться объяснять значе- 
ние понятия показатель 
преломления и полное отра- 
жение; знать формулировку 
закона преломления света; 
объяснять явления прелом- 
ления и полного отражения; 
записывать условие и реше- 
ние задач на явление пре- 
ломления света по состав- 
ленному алгоритму 

 

 

 

 

 

 

 
 

Коммуникативные: 
организовывать 
учебное сотрудничество с учащимися и учителем, 
определять способы действии в рамках предложен- 
ных условий и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу. составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

90 Преломление света в 

плоско - параллельной 

пластинке и треуголь- 

ной призме. 

пр 
  

 
Формирование самостоятельно- 
сти в приобретении новых зна- 
ний и практических умений; ис- 
пользование приобретенных 
знаний для объяснения явле- 
ний, наблюдаемых в повседнев- 
ной жизни 

91 Лабораторная работа 

«Измерение показа- 

теля преломления 

стекла". 

ЛР № 
4 

 Научиться эксперимен- 
тально определять значение 
показателя преломления 
плоско -параллельной стек- 
лянной пластинки относи- 
тельно воздуха с учетом по- 
грешностей измерений; при- 
менять и вырабатывать 
практические навыки ра- 
боты с приборами; эффек- 
тивно работать в 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. Регулятивные: составлять план и по- 
следовательность действий, сравнивать результат и 
способ действий с эталоном с целью обнаружения 
отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 
ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 
ности 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики; использование приобре- 
тенных знании для объяснения 
явлений, наблюдаемых в повсе- 
дневной жизни 
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92 Линзы. Основные 

точки и характери- 

стики линзы. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: тонкая линза, 
фокусное расстояние, опти- 
ческая сила, увеличение 
линзы; отличать собираю- 
щие и рассеивающие линзы; 
строить изображения в со- 
бирающей и рассеивающей 
линзе и характеризовать их 

аучиться выполнять построе- 
ния изображений, даваемых 
линзой. 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, получать недостаю- 
щую информацию с помощью вопросов. Регуля- 
тивные: осознавать самого себя как движущую 
силу своего научения, свою способность к преодо- 
лению препятствий и самокоррекции, составлять 
план решения задачи, самостоятельно исправлять 
ошибки. 
Познавательные: создавать, применять и преобра- 
зовывать знаки и символы, модели и схемы для ре- 
шения учебных и познавательных задач, выделять 
существенные характеристики объекта и классифи- 
цировать их 

 

93 Построение изображе- 

ния в линзе. 

  

94 Формула тонкой 

линзы. Увеличение 

линзы. 

  Знать формулу тонкой 
линзы; научиться применять 
формулу тонкой линзы для 
решения задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем, сотрудничество со сверстни- 
ками в поиске и сборе информации; с достаточной 
полнотой и точностью выражать свои мысли. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции, со- 
ставлять план решения задачи, самостоятельно ис- 
правлять ошибки. 
Познавательные: создавать, применять и преобра- 
зовывать знаки и символы, модели и схемы для ре- 
шения учебных и познавательных задач 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики; использование приобре- 
тенных знаний для объяснения 
явлений, наблюдаемых в повсе- 
дневной жизни 

95 Лабораторная работа 

«Определение оптиче- 

ской силы и фокус- 

ного расстояния соби- 

рающей линзы». 

ЛР 
№5 

 Научиться эксперимен- 
тально определять оптиче- 
скую силу и фокусное рас- 
стояние собирающей линзы, 
используя формулу тонкой 
линзы. Уметь производить 
необходимые измерения и 
определять погрешность из- 
мерений. 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. Регулятивные: составлять план и по- 
следовательность действий, сравнивать результат и 
способ действий с эталоном с целью обнаружения 
отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 
ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 
ности 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием. 

96 Оптические приборы 

(фотоаппарат, проек- 

ционный аппарат, 

микроскоп, лупа, те- 

лескоп) 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятия увеличение 
линзы: знать устройство и 
принцип действия фотоап- 
парата, проекционного аппа- 
рата, микроскопа и т.д.; гра- 
мотно оформлять решение 
задач в тетради 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем, сотрудничество со сверстни- 
ками в поиске и сборе информации; с достаточной 
полнотой и точностью выражать свои мысли. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции, со- 
ставлять план решения задачи, самостоятельно ис- 
правлять ошибки. 
Познавательные: создавать, применять и преобра- 
зовывать знаки и символы, модели и схемы для 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики; использование приобре- 
тенных знаний для объяснения 
явлений, наблюдаемых в повсе- 
дневной жизни 
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     решения учебных и познавательных задач  

97 Глаз. Недостатки зре- 

ния. 

  Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладевать научным подхо- 

дом к решению различных 

задач по теме 

Коммуникативные: 
Организовывать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действии в 
рамках предложенных условий и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу. составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

98 Решение 

Задач по теме «Гео- 

метрическая оптика» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: 
организовывать 
учебное сотрудничество с учащимися и учителем, 
определять способы действии в рамках предложен- 
ных условий и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу. составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условий, контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

99 Контрольная работа 

по теме «Геометриче- 

ская оптика» 

  
КР№8 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Геомет- 
рическая оптика» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

 
Тема 10: «Световые волны. Излучение и спектры» (14 часов). 

 

100 Дисперсия света. 
  Научиться объяснять явле- 

ние дисперсии. Уметь 
объяснить ее с точки зрения 
электромагнитной теории 
света 

Коммуникативные: выявлять проблему, инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. Регулятивные: выделять и осо- 
знавать то, что уже усвоено в курсе физики и что 
еще подлежит усвоению, оценивать качество и 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 
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    объяснить происхождение 
цветов окружающих нас тел. 
Уметь приводить примеры 
дисперсии в природе и ис- 
пользования в технике. 

уровень усвоения материала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать гипо- 
тезы 

 

 

101 Интерференция света. 
Интерференция в тон- 
ких пленках. 

  Научиться объяснять явле- 
ние интерференции света, 
понимать условия для воз- 
никновения устойчивой ин- 
терференционной картины, 
понимать сущность понятия 
когерентных волн, способы 
получения световых коге- 
рентных волн. Уметь объяс- 
нять интерференцию света в 
тонких пленках. 

 

 

 

 

 

 

 
Коммуникативные: выявлять проблему, инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. Регулятивные: выделять и осо- 
знавать то, что уже усвоено в курсе физики и что 
еще подлежит усвоению, оценивать качество и уро- 
вень усвоения материала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать гипо- 
тезы 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

 

102 Кольца Ньютона. Не- 
которые области при- 
менения интерферен- 
ции. 

  Познакомиться с явлением 
интерференции света на 
примере образования колец 
Ньютона, уметь объяснять 
физические принципы при- 
менение этого явления для 
определения длины света, 
качества обработки поверх- 
ностей. 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

 

103 Дифракция света. Ди- 
фракционная решетка. 

  Научиться объяснять явле- 
ние дифракции света; нахо- 
дить примеры этого явления 
в окружающем мире; знать 
назначение и принцип дей- 
ствия дифракционной ре- 
шетки 

Коммуникативные: выявлять проблему, инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. Регулятивные: выделять и осо- 
знавать то. что уже усвоено в курсе физики и что 
еще подлежит усвоению, оценивать качество и уро- 
вень усвоения материала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить, устанавливать причинно-след- 
ственные связи, строить логическую цепь рассуж- 
дении. выдвигать и обосновывать гипотезы 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

104 Решение задач по 
теме дифракционная 
решетка. 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: 
Организовывать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действии в 
рамках предложенных условий и требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу. составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 
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     конкретных условий, контролировать и оценивать 
процесс и результаты деятельности 

 

105 Фронтальная лабора- 
торная работа «Изме- 
рение длины световой 
волны с помощью ди- 
фракционной ре- 
шетки» 

ЛР№6 
 Научиться эксперимен- 

тально определять длину 
световой волны с помощью 
дифракционной решетки. 
Уметь производить необхо- 
димые измерения и опреде- 
лять погрешность измере- 
ний. 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. Регулятивные: составлять план и по- 
следовательность действий, сравнивать результат и 
способ действий с эталоном с целью обнаружения 
отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 
ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 
ности 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием. 

106 Лабораторная работа 
Оценка информацион- 
ной емкости компакт- 
диска (CD). 

ЛР№7 
 Научиться эксперимен- 

тально определять информа- 
ционную емкость компакт- 
диска с помощью явления 
дифракции. Уметь произво- 
дить необходимые измере- 
ния и определять погреш- 
ность измерений. 

107 Поперечность свето- 
вых волн. Поляриза- 
ция света 

  Научиться объяснять попе- 
речность световых волн с 
точки зрения электромаг- 
нитной теории света; знать 
явление поляризации света и 
назначение поляроидов 

Коммуникативные: использовать адекватные язы- 
ковые средства для отображения в форме речевых 
высказываний с целью планирования, контроля и 
самооценки. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции. По- 
знавательные: объяснять физические процессы, 
связи и отношения, выявляемые в процессе изуче- 
ния данной темы 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

108 Самостоятельная ра- 

бота по теме «Свето- 

вые волны». 

Виды излучений. Ис- 

точники света. 

  

СР 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Свето- 
вые волны» Знать основные 
виды излучения; применять 
и вырабатывать практиче- 
ские навыки работы с при- 
борами; эффективно рабо- 
тать в паре 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать письменно свои мысли. 
Регулятивные: планировать и прогнозировать ре- 
зультат. 
Познавательные: решать задачи разными спосо- 
бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 
шения, применять полученные знания 
Коммуникативные: 

строить продуктивное взаимодействие со сверстни- 

ками, контролировать, корректировать и оценивать 

действия партнера, с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации. Регулятивные: 

составлять план и последовательность действий, 

сравнивать результат и способ действий с эталоном 

с целью обнаружения отклонений и отличий. 
Познавательные: контролировать и оценивать про- 

цесс и результаты деятельности 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 
Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям; воспитание ак- 
куратности. 

 
 

109 

Спектры и спектраль- 

ные приборы. Виды 

спектров Спектраль- 

ный анализ. 
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110 Лабораторная работа 

«Наблюдение сплош- 

ного и линейчатого 

спектров» 

 
ЛР№8 

 Научиться эксперимен- 
тально наблюдать спектры 
разного вида. 
Уметь выделять основные 
цвета сплошного солнеч- 
ного спектра. 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. Регулятивные: составлять план и по- 
следовательность действий, сравнивать результат и 
способ действий с эталоном с целью обнаружения 
отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 
ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 
ности 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием. 

111 Инфракрасное и уль- 

трафиолетовое излу- 

чения. 

  Знать понятие инфракрас- 
ного и ультрафиолетового 
излучения волн; научиться 
описывать их свойства; при- 
водить примеры их приме- 
нения в различных сферах 
жизнедеятельности человека 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, добывать недостаю- 
щую информацию с помощью вопросов. Регуля- 
тивные: осознавать самого себя как движущую 
силу своего научения, свою способность к преодо- 
лению препятствий и самокоррекции, составлять 
план решения задачи, самостоятельно исправлять 
ошибки. 
Познавательные: создавать, применять и преобра- 
зовывать знаки и символы. модели и схемы для ре- 
шения учебных и познавательных задач, строить 
высказывание, формулировать проблему 

Формирование мотивации в 
изучении наук о природе, убеж- 
денности в возможности позна- 
ния природы и применимости 
изучаемых законов к важней- 
шим областям деятельности че- 
ловеческого общества, экологи- 
ческого мышления и чувства 
ответственности за сохранность 
окружающей среды 

112 Рентгеновское излуче- 

ние 

  Знать понятие инфракрас- 
ного и ультрафиолетового 
излучения волн; научиться 
описывать их свойства; при- 
водить примеры их приме- 
нения в различных сферах 
жизнедеятельности человека 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, добывать недостаю- 
щую информацию с помощью вопросов. Регуля- 
тивные: осознавать самого себя как движущую 
силу своего научения, свою способность к преодо- 
лению препятствий и самокоррекции, составлять 
план решения задачи, самостоятельно исправлять 
ошибки. 
Познавательные: создавать, применять и преобра- 
зовывать знаки и символы. модели и схемы для ре- 
шения учебных и познавательных задач, строить 
высказывание, формулировать проблему 

Формирование мотивации в 
изучении наук о природе, убеж- 
денности в возможности позна- 
ния природы и применимости 
изучаемых законов к важней- 
шим областям деятельности че- 
ловеческого общества, экологи- 
ческого мышления и чувства 
ответственности за сохранность 
окружающей среды 

113 Шкала 
электромагнитных 

  Знать основные диапазоны 
шкалы электромагнитных 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, добывать 

Формирование мотивации в 
изучении наук о природе, 



34 
 

 

 волн ПР  волн; научиться описывать 
их свойства; приводить при- 
меры их применения в раз- 
личных сферах жизнедея- 
тельности человека 

недостающую информацию с помощью вопросов. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции, со- 
ставлять план решения задачи, самостоятельно ис- 
правлять ошибки. 
Познавательные: создавать, применять и преобра- 
зовывать знаки и символы. модели и схемы для ре- 
шения учебных и познавательных задач, строить 
высказывание, формулировать проблему 

убежденности в возможности 
познания природы и примени- 
мости изучаемых законов к 
важнейшим областям деятель- 
ности человеческого общества, 
экологического мышления и 
чувства ответственности за со- 
хранность окружающей среды 

Тема 11: «Основы теории относительности» (5 часов). 

114 Законы электродина- 
мики и принцип отно- 
сительности. Посту- 
латы теории относи- 
тельности. 

  Знать постулаты теории от- 
носительности и формули- 
ровку принципа относитель- 
ности, основные следствия 
из постулатов и применять 
их математическое выраже- 
ние для решения простей- 
ших задач по теме; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради 

Коммуникативные: выявлять проблему инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. 
Регулятивные: выделять и осознавать то, что уже 
усвоено в курсе физики и что еще подлежит усвое- 
нию, оценивать качество и уровень усвоения мате- 
риала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать гипо- 
тезы 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современном) уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

115 

Основные следствия 
из постулатов теории 
относительности. 

  конкретизировать представ- 
ления о пространстве и вре- 
мени на основе постулатов 
СТО; получить следствия, 
рассматривая относитель- 
ность расстояний и проме- 
жутков времени; обосновать 
новый закон сложения ско- 
ростей. 

Коммуникативные: выявлять проблему инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. 
Регулятивные: выделять и осознавать то, что уже 
усвоено в курсе физики и что подлежит усвоению, 
оценивать качество и уровень усвоения материала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать гипо- 
тезы 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современном) уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

116 Релятивистский закон 

сложения скоростей 

  Знать понятия: относитель- 
ность одновременности, 
преобразования Лоренца, 
относительность расстоя- 
ния, относительность проме- 
жутков времени, реляти- 
вистский закон сложения 
скоростей, их математиче- 
ское выражение для реше- 
ния простейших задач по 

Коммуникативные: выявлять проблему инициа- 
тивно сотрудничать в поиске и сборе информации 
для ее разрешения. 
Регулятивные: выделять и осознавать то. что уже 
усвоено в курсе физики и что подлежит усвоению, 
оценивать качество и уровень усвоения материала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современном) уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 
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    теме; грамотно оформлять 
решение задач в тетради 

гипотезы  

117 Элементы релятивист- 

ской динамики. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятия масса покоя, 
знать выражения реляти- 
висткой энергии и импульса, 
формулировку принципа со- 
ответствия; научиться при- 
менять имеющиеся знания к 
решению конкретных задач; 
грамотно оформлять реше- 
ние задач в тетради; исполь- 
зовать математический ап- 
парат в решении задач на 
уроках физики; овладевать 
научным подходом к реше- 
нию различных задач по 
теме 

Коммуникативные: организовывать учебное со- 
трудничество с учащимися и учителем, определять 
способы действий в рамках предложенных условии 
и требовании. 
Регулятивные: ставить учебную задачу составлять 
план и последовательность действии, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонении и отличий от эталона. 
Познавательные: выбирать наиболее эффективные 
методы решения задач в зависимости от конкрет- 
ных условии контролировать и оценивать процесс 
и результаты деятельности 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

118 Решение задач 

Самостоятельная ра- 

бота 

  

СР 

Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: 
Организовать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действий в 
рамках предложенных условий требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонении и отличий от эталона. 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

Тема 12: «Световые кванты» (9 часов). 
119 Световые 

кванты. 
Фотоэффект 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий, величин и яв- 
лений: квант света, посто- 
янная Планка. фотоэф- 
фект, красная граница фо- 
тоэффекта, работа выхода 
электрона; знать формули- 
ровку законов фотоэффекта 
и уравнения Эйнштейна для 
фотоэффекта; научиться ре- 
шать задачи по теме; гра- 
мотно оформлять решение 
задач в тетради 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, выявлять противоре- 
чия и проблемы. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: самостоятельно выделять позна- 
вательную цель, устанавливать причинно-след- 
ственные связи, объяснять различные явления на 
основе физической теории 

Формирование убеждённости в 
применимости научных знаний 
для объяснения явлений окру- 
жающего мира; воспитание 
чувства гордости и патриотизма 
на основе рассмотрения вклада 
ученых- соотечественников в 
мировую науку 

120 Фотоны.   Научиться объяснять значе- 
ние понятий, величин и яв- 
лений: фотон; знать 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, выявлять противоре- 
чия и проблемы. 

Формирование убеждённости в 
применимости научных знаний 
для объяснения явлений окру- 
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    применение фотоэффекта; 
научиться решать задачи по 
теме; грамотно оформлять 
решение задач в тетради 

Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: самостоятельно выделять позна- 
вательную цель, устанавливать причинно-след- 
ственные связи, объяснять различные явления на 
основе физической теории 

Коммуникативные: 

строить продуктивное взаимодействие со сверстни- 

ками, контролировать, корректировать и оценивать 

действия партнера, с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации. Регулятивные: 

составлять план и последовательность действий, 

сравнивать результат и способ действий с эталоном 

с целью обнаружения отклонений и отличий. 

Познавательные: контролировать и оценивать про- 

цесс и результаты деятельности 

жающего мира; воспитание 
чувства гордости и патриотизма 
на основе рассмотрения вклада 
ученых- соотечественников в 
мировую науку 

121 Законы фотоэффекта   Ззнать формулировку 
законов фотоэффекта 
научиться решать 
задачи по теме; грамот- 
но оформлять. 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям; воспитание ак- 
куратности. 

122 Уравнение Эйн- 

штейна для фотоэф- 

фекта. 

  Сформировать понятие 
кванта энергии; расширить 
представления учащихся об 
области применения закона 
сохранения энергии. Знать 
уравнение 
Эйнштейна для 
фотоэффекта; научиться 
решать 
задачи по теме; грамот- 
но оформлять 

 
Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям; воспитание ак- 
куратности. 

123 Применение фотоэф- 

фекта. Решение задач 

  Уметь раскрывать значение 
теоретических знаний для 
техники и производства; 
описать области применения 
фотоэлементов в технике. 

 

124 

Корпускулярно-вол- 
новой дуализм. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий; фотон, давле- 
ние света; знать формулу де 
Бройля, применять ее для 
решения задач; научиться 
приводить примеры приме- 
нения фотоэффекта в раз- 
личных технических устрой- 
ствах 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 
планировать и регулировать свою деятельность, 
владеть устной и письменной речью. Регулятив- 
ные: выполнять действия по образцу, оценивать и 
корректировать действия. 
Познавательные: искать информацию, формиро- 
вать смысловое чтение, закреплять и при необходи- 
мости корректировать изученные способы дей- 
ствий, понятий и алгоритмов 

Формирование убежденности в 
ценности научных знаний для 
развития технического про- 
гресса воспитание чувства гор- 
дости и патриотизма на основе 
рассмотрения вклада ученых- 
соотечественников в мировую 
науку 

125 Давление света. Хи- 

мическое действие 

света. 

  Научиться объяснять: хими- 
ческое действие света; уметь 
объяснять принцип фотогра- 
фии, запись и воспроизведе- 
ние звука в кино; научиться 
приводить примеры приме- 
нения фотоэффекта в раз- 
личных технических устрой- 
ствах 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осознанно 
планировать и регулировать свою деятельность, 
владеть устной и письменной речью. Регулятив- 
ные: выполнять действия по образцу, оценивать и 
корректировать действия. 
Познавательные: искать информацию, формиро- 
вать смысловое чтение, закреплять и при необходи- 
мости корректировать изученные способы дей- 
ствий, понятии и алгоритмов 

Формирование убежденности в 
ценности научных знаний для 
развития технического про- 
гресса воспитание чувства гор- 
дости и патриотизма на основе 
рассмотрения вклада ученых- 
соотечественников в мировую 
науку 
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126 Решение 
Задач по теме «Фото- 
эффект» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: 
Организовать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действий в 
рамках предложенных условий требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонении и отличий от эталона. 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

127 Контрольная работа 

по теме «Световые 

кванты. СТО» 

 КР № 9 Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Свето- 
вые кванты. СТО» 

 

 
Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать письменно свои мысли. Регуля- 

тивные: планировать и прогнозировать результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо- 

бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 

шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

Тема 13: «Физика атома и атомного ядра» (21 час). 

128 Строение атома. 
Опыты Резерфорда. 

  Знать основные существо- 
вавшие модели строения 
атомов, суть опытов Резер- 
форда; научиться объяснять 
проблему согласования этих 
моделей с законами класси- 
ческой физики 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: выделять и осознавать то, что уже 
усвоено в курсе физики и что еще подлежит усвое- 
нию, оценивать качество и уровень усвоения мате- 
риала. 
Познавательные: искать информацию: формиро- 
вать смысловое чтение, закреплять и при необходи- 
мости корректировать изученные способы дей- 
ствии понятий и алгоритмов 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

129 Постулаты Бора. Мо- 

дель атома водорода 

по Бору. 

  Знать формулировку посту- 
латов Бора; научиться объ- 
яснять излучение и погло- 
щение энергии электронами 
в атоме; описывать модель 
строения атома водорода; 
решать простейшие задачи 
по теме 

Коммуникативные: выявлять проблем с достаточ- 
ной полнотой и точностью выражать свои мысли. 
Регулятивные: выделять и осознавать то, что уже 
усвоено в курсе физики и что ещё подлежит усвое- 
нию, оценивать качество и уровень усвоения мате- 
риала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия устанавливать при- 
чинно-следственно: связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать гипо- 
тезы 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

130 Корпускулярно-вол- 

новой дуализм Соот- 

ношение 

  Знать формулировку поня- 
тий: корпускулярно-волно- 
вой дуализм, соотношение 
неопределенностей 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной 
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 неопределенностей 

Гейзенберга. 

  Гейзенберга; решать про- 
стейшие задачи по теме 

 практики 

131 Лазеры. Свойства ла- 

зерного излучения. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий; лазер, индуци- 
рованное излучение; рабо- 
тать с текстом учебника и 
раздаточным материалом; 
приводить примеры исполь- 
зования лазеров в различ- 
ных отраслях 

Коммуникативные: планировать учебное сотрудни- 
чество с учителем и сверстниками, работать в 
группе, корректировать и оценивать действия 
сверстников. 
Регулятивные: определять последовательность 
промежуточных целей с учетом конечного резуль- 
тата, составлять план и определять последователь- 
ность действий. 
Познавательные: искать информацию, формиро- 
вать смысловое чтение, закреплять и при необходи- 
мости корректировать изученные способы дей- 
ствии, понятий и алгоритмов 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач; формирова- 
ние целостного мировоззрения, 
соответствующего современ- 
ному уровню развития науки и 
общественной практики 

132 Строение атомного 

ядра. Ядерные силы. 

  Знать основные 
существовавшие модели 
строения атомов, суть 
опытов Резерфорда; на- 
учиться объяснять проблему 
согласования этих 
моделей с законами 
классической механики. 

Коммуникативные: 
Организовать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действий в 
рамках предложенных условий требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонении и отличий от эталона. 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

133 Энергия связи атом- 

ных ядер 

  Знать определение понятия 
удельной энергии связи 
атомных ядер, уметь вычис- 
лять дефект масс, энергию 
связи и удельную энергию 
связи конкретных атомных 
ядер. 

Коммуникативные: 
Организовать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действий в 
рамках предложенных условий требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонении и отличий от эталона. 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

134 Решение задач по 

теме «Энергия связи 

атомных ядер» 

  Научиться применять имею- 
щиеся знания к решению 
конкретных задач; грамотно 
оформлять решение задач в 
тетради; использовать мате- 
матический аппарат в реше- 
нии задач на уроках физики; 
овладевать научным подхо- 
дом к решению различных 
задач по теме 

Коммуникативные: 
Организовать учебное сотрудничество с учащи- 
мися и учителем, определять способы действий в 
рамках предложенных условий требований. 
Регулятивные: ставить учебную задачу составлять 
план и последовательность действий, осуществлять 
контроль в форме сравнения способа действия и 
его результата с заданным эталоном с целью обна- 
ружения отклонении и отличий от эталона. 

Формирование коммуникатив- 
ной компетентности в общении 
и сотрудничестве со сверстни- 
ками и учителем; овладение 
научным подходом к решению 
различных задач 

135 Открытие радиоактив- 
ности. Альфа-, бета- и 
гамма- излучение 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятия радиоактив- 
ность; рассказывать об уче- 
ных, имеющих отношение к 

Коммуникативные: выявлять проблемы с достаточ- 
ной полнотой и точностью; выражать свои мысли. 
Регулятивные: выделять и осознав то. что уже 
усвоено в курсе физики и что еще подлежит 

Формирование устойчивой мо- 
тивации к приобретению новых 
знаний, представлений и воз- 
можности познания 
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    открытию и изучению ра- 
диоактивности химических 
элементов; описывать со- 
став и свойства альфа-, бета- 
и гамма-излучения 

усвоению, оценивать качество и уровень усвоения 
материала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывав гипо- 
тезы 

окружающего мира путем по- 
становки научных эксперимен- 
тов 

136 Виды радиоактивного 
излучения и их свой- 
ства. 

  Научиться объяснять 
значение понятий: альфа-, 
бета-, гамма-распад, 
период полураспада; 
знать формулировку 
правила смещения, 
формулировку закона 
радиоактивного распада; 
научиться решать 
задачи по теме; грамот- 
но оформлять решение 
задач в тетради 

 

Коммуникативные: выявлять проблемы с достаточ- 
ной полнотой и точностью; выражать свои мысли. 
Регулятивные: выделять и осознав то. что уже 
усвоено в курсе физики и что еще подлежит усвое- 
нию, оценивать качество и уровень усвоения мате- 
риала. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, выводить следствия устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, выдвигать и обосновывав гипо- 
тезы 

ормирование устойчивой мотива- 
ции к приобретению новых зна- 

ний, представлений и возмож- 
ности познания окружающего 
мира путем постановки науч- 

ных экспериментов 

137 Закон радиоактивного 
распада. Период полу- 
распада. 

  

138 Лабораторная ра- 
бота «Изучение за- 
кона радиоактивного 
распада» 

ЛР№9 
 Научиться эксперимен- 

тально наблюдать справед- 
ливость закона радиоактив- 
ного распада.. 

 

 

 
Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. Регулятивные: составлять план и по- 
следовательность действий, сравнивать результат и 
способ действий с эталоном с целью обнаружения 
отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 
ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 
ности 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием. 

 

139  
Искусственная радио- 
активность. Ядерные 
реакции. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: изотоп, 
нейтрон: знать формули- 
ровку правила смешения, 
формулировку закона ра- 
диоактивного распада: 
научиться решать задачи по 
теме; грамотно оформлять 
решение задач в тетради 

 

Формирование устойчивой мо- 
тивации к приобретению новых 
знаний, представлений о воз- 
можности познания окружаю- 
щего мира путем постановки 
научных экспериментов 
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140 Ядерные реакции. 
Энергетический вы- 
ход ядерных реакций. 

  
Научиться объяснять 
значение понятий: 
ядерная реакция, 
энергетический выход; 
знать основные типы 
ядерных реакций; научиться 
составлять уравнения 
ядерных реакций 

 Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

141 Деление ядер урана. 
Цепная реакция деле- 
ния. 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: ядерная реак- 
ция, энергетический выход; 
знать основные типы ядер- 
ных реакций; научиться со- 
ставлять уравнения ядерных 
реакций и рассчитывать их 
энергетический выход; запи- 
сывать условие и решение 
задач по составленному ал- 
горитму 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: обнаруживать и формулировать 
учебную проблему. Познавательные: анализиро- 
вать и синтезировать знания, устанавливать при- 
чинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

142 

Ядерный 
реактор 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: цепная реак- 
ция, ядерный реактор. кри- 
тическая масса: знать ос- 
новные части и принцип 
действия ядерного реактора 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли. 
Регулятивные: выполнять действия по образцу, 
оценивать и корректировать действия. 
Познавательные: искать информации формировать 
смысловое чтение, закреплять и при необходимо- 
сти корректировать изученные способы действии 
понятий и алгоритмов 

Формирование мотивации в 
изучении наук о природе, убеж- 
денности в возможности позна- 
ния природы и применимости 
изучаемых законов к важней- 
шим областям деятельности че- 
ловеческого общества 

143 Термоядерные 
реакции. 
Применение 
ядерной 
энергии. 
Биологическое дей- 
ствие 
радиации 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятия термоядерная 
реакция; научиться приво- 
дить примеры использова- 
ния ядерной энергии и оце- 
нивать риски ее использова- 
ния; знать о воздействии ра- 
диации 
на живые организмы и спо- 
собах зашиты 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: осознавать самого себя как движу- 
щую силу своего научения, свою способность к 
преодолению препятствий и самокоррекции. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 

знания, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логическую цепь рассуждений, 

структурировать знания 

 

 
Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики; 
воспитание ответственного от- 
ношения к жизни и своему здо- 
ровью 

144 Лабораторная ра- 
бота «Изучение взаи- 
модействия частиц и 
ядерных реакций (по 
фотографиям)» 

 
ЛР№ 
10 

 Научиться определять ха- 
рактеристики элементарных 
частиц по их трекам на фо- 
тографиях при движении в 
магнитном поле. 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание 
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     коммуникации. Регулятивные: составлять план и 
последовательность действий, сравнивать резуль- 
тат и способ действий с эталоном с целью обнару- 
жения отклонений и отличий. Познавательные: 
контролировать и оценивать процесс и результаты 
деятельности 

аккуратности в обращении с ла- 
бораторным оборудованием. 

145 Применение ядерной 
энергии. 

  Обобщить и систематизиро- 
вать знания учащихся о ядер- 
ных реакциях; 
закрепить понятия, связан- 
ные с радиоактивностью; 
познакомить учащихся с воз- 
можностями использования 
ядерной энергии; 
оценить положительные и 
отрицательные стороны ис- 
пользования ядерной энер- 
гии; 
продолжить формирование 
умений пользоваться допол- 
нительными источниками 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием. 

146 Изотопы. Получение и 
применение радиоак- 
тивных изотопов. 

  Знать и понимать понятие 
изотопов, способы их полу- 
чения и применения в совре- 
менной науке. 

Коммуникативные: строить продуктивное взаимо- 
действие со сверстниками, контролировать, коррек- 
тировать и оценивать действия партнера, с доста- 
точной полнотой и точностью выражать свои 
мысли в соответствии с задачами и условиями ком- 
муникации. Регулятивные: составлять план и по- 
следовательность действий, сравнивать результат и 
способ действий с эталоном с целью обнаружения 
отклонений и отличий. Познавательные: контроли- 
ровать и оценивать процесс и результаты деятель- 
ности 

Формирование практических 
умений, убежденности в приме- 
нимости законов физики к 
наблюдаемым в окружающем 
мире явлениям, воспитание ак- 
куратности в обращении с лабо- 
раторным оборудованием. 

147 Биологическое дей- 
ствие радиоактивных 
излучений 

  Изучить биологическое дей- 
ствие радиоактивных излу- 
чений. 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и 
самоконтроля 

148 Контрольная работа 
по теме «Физика 
атома и атомного 
ядра» 

  
КР № 

10 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении темы «Атом- 
ное ядро» 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать письменно свои мысли. Регуля- 

тивные: планировать и прогнозировать результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо- 

бами, выбирать наиболее эффективные методы ре- 

шения, применять полученные знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

Тема 14: «Элементарные частицы» (4 часа). 

 

149 

Три этапа в развитии 
физики элементарных 
частиц 

  Научиться объяснять значе- 
ние понятий: элементарная 

 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
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    частица, античастица, 
приводить примеры различ- 
ных видов элементарных ча- 
стиц и их свойств 

точностью выражать свои мысли, слушать и всту- 
пать в диалог, участвовать в коллективном обсуж- 
дении проблем. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, 
что еще неизвестно. 
Познавательные: анализировать и синтезировать 
знания, устанавливать причинно-следственные 
связи, строить логическую цепь рассуждений, 
структурировать знания 

современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

 

150 

Открытие позитрона. 
Античастицы. 

  Знать и понимать законо- 
мерности фундаментальных 
взаимодействий, раскрывая 
их особенности и отличия 
друг от друга; дать пред- 
ставления о механизме и пе- 
реносчиках взаимодействия; 
установить связь типов вза- 
имодействий с классами эле 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

151 Лептоны. Адроны. 
Кварки. 

  Знать классификацию эле- 
ментарных частиц, уметь 
обобщать знания об фунда- 
ментальных видах взаимо- 
действий 

 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: формировать целеполагание как по- 
становку учебной задачи на основе соотнесения 
того, что уже известно и усвоено учащимся, и 
того,что еще неизвестно. 

ознавательные: анализировать и синтезировать зна- 
ния, устанавливать причинно-следственные связи, 
строить логическую цепь рассуждений, структури- 

ровать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

152 Физика за пределами 
Стандартной модели. 
Темная материя и тем- 
ная энергия. 

  Знать и понимать законо- 
мерности фундаментальных 
взаимодействий, раскрывая 
их особенности и отличия 
друг от друга; дать пред- 
ставления о механизме и пе- 
реносчиках взаимодействия; 
установить связь типов вза- 
имодействий с классами эле 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 

 

Тема 15: «Значение физики для объяснения мира и развития» (1 час). 

 

153 
Единая физическая 

картина мира. Физика 

и научно-техническая 

революция. 

  Уметь структурировать, си- 
стематизировать и обобщать 
физические знания в виде 
физической картины мира. 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 
ностью выражать свои мысли, слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении 
проблем. 
Регулятивные: определять понятия, строить умоза- 
ключения, делать выводы. Познавательные: анали- 
зировать и синтезировать знания, устанавливать 
причинно-следственные связи, строить логическую 
цепь рассуждений, структурировать знания 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной прак- 
тики 
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Повторение и обобщение материала (11 часов) 
154 Обобщение и повторе- 

ние материала курса 

физики за 11 класс 

  Научиться применять имею- 

щиеся знания к решению 

конкретных задач; грамотно 

оформлять решение задач в 

тетради; использовать мате- 

матический аппарат в реше- 

нии задач на уроках физики; 

овладеть научным подходом 

к решению различных задач. 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точ- 

ностью выражать свои мысли в соответствии с за- 

дачами и условиями коммуникации. 

Регулятивные: выполнять действия по образцу, 

оценивать и корректировать действия. 

Познавательные: искать информацию, формиро- 

вать смысловое чтение, закреплять и при необходи- 

мости корректировать изученные способы дей- 
ствий, понятий и алгоритмов. 

Формирование коммуникатив- 

ной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстни- 

ками и учителем; овладение 

научным подходом к решению 

различных задач; формирова- 

ние целостного мировоззрения, 

соответствующего современ- 

ному уровню развития науки и 
общественной практики 

155, 

156 
Итоговая контрольная 

работа 

  
КР № 

11 

Знать и понимать физиче- 
ский смысл изученных по- 
нятий, законов, явлений; 
научиться систематизиро- 
вать и воспроизводить зна- 
ния и навыки, полученные 
при изучении тем за курс 11 
класса 

 

Формирование целостного ми- 
ровоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
наук и общественной практики, 
навыков самоанализа и само- 
контроля 

157 

- 

165 

Повторение и обобще- 

ние материала за курс 

физики в средней 

школе 

  Научиться анализировать 

допущенные ошибки, вы- 

полнять работу по их преду- 

преждению, 

проводить диагностику 

учебных достижений 

Коммуникативные: осуществлять контроль и само- 

контроль понятий и алгоритмов. Регулятивные: 

осознавать самого себя как движущуюся силу сво- 

его научения, свою способность к преодолению 

препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: объяснять физические явления, 

процессы, связи и отношения. 

Формирование устойчивой мо- 

тивации к самосовершенствова- 

нию 

166 

- 

170 

Резерв времени      
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3 ЛИСТ КОРРЕКЦИИ В КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОМ ПЛАНИРОВАНИИ 

 

№ 

п/п 

№ и дата протокола 

Заседания МО 

 

Содержание изменения 
 

Подпись председателя МО 
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